	Heldere groenten soep met garnituur  chinoise      6 pers.




Werkwijze:

1. De groenten in Chinese ruit snijden en kort blancheren.

2. Breng de bouillon tegen de kook aan.
3. Voeg de groenten toe en op smaak maken met zout, peper, en bouillonpoeder.

4. Voeg de gesneden / gehakte kruiden toe, bij het doorgeven van de soep.
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Materialen:


Kookpan


Litermaat


Mes 


Snijplank


Pollepel









































Ingrediënten:


1 ½ liter bouillon (runder, kalfs, gevogelte)





Voor de vulling:


100 gram wortel


100 gram prei


100 gram knolselderij





Kruiden:


½ eetl  gesneden bieslook


½ eetl  gehakte peterselie





Smaakstoffen:


Zout, peper


Bouillonpoeder


							





























