	Heldere kippenbouillon




Werkwijze:

1. Zet de kippenpoot en de gepinceerde karkassen op met 4 liter koud water in de kookpan.

2. Breng dit aan de kook. Als het begint te koken, afschuimen.

3. Bouquet toevoegen met de foelie. Op laag vuur twee uur laten trekken.

4. Passeren door een bolzeef.

5. Laar de kippenpoot wat afkoelen, pluk de kip en snij het vlees klein.

6. Aan de kook brengen en op smaak brengen met zout, peper, en gevogeltebouillonpoeder.
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Materialen:


Kookpan


Litermaat


Mes 


Snijplank


Bolzeef


Spatel


Pollepel


Schuimspaan






































Ingrediënten:


1 kippenpoot


500 gram kipkarkas


4 liter water						


200 gram bouquet


2 foelieblaadjes





							





























