	Rijstvlaaien  4 stuks



Werkwijze:

1. Gist oplossen in de melk, alle ingrediënten voor het deeg bij elkaar doen en deeg draaien in de machine. Half uur laten rijzen.

2. Zet de rijst op met 1 liter melk en vanille poeder, kook dit op een laag vuur ca. een half uur.

3. Wanneer de rijst goed is, 25 gram boter er doorroeren en af laten koelen.

4. Klop de eieren met de suiker tot deze wit worden.

5. Spatel de eieren door de rijst.

6. Rol het deeg uit en bekleed hiermee de ingevette vormen.

7. Vul de vormen met de rijst.

8. Afbakken bij 225ºC. 20 minuten.

 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



Materialen:


Bekken


Garde


Spatel


Kookpan


Kwastje


4 vormen 17 cm Ø


Rolstok








Ingrediënten voor het deeg


250 gram bloem


4 eetlepel basterdsuiker


10 gram gist


75 gram melk


1 ei


75 gram boter


mespunt zout





Ingrediënten voor de vulling							


100 gram rijst


mespuntje vanillepoeder


1 liter melk


25 gram boter


2 eieren


100 gram suiker








