	Worteltjes, doperwtjes   (Tyrolïenne)                         6 pers.



Werkwijze:

1. Snijdt de worteltjes in plakjes van 1 cm dikte.

2. Breng in iedere pan 3 liter water aan de kook met 1 eetlepel zout.

3. Blancheer hierin de doperwten en worteltjes tot ze beetgaar zijn.

4. Afgieten en koud spoelen.

5. Vóór het doorgeven de groenten mengen en verwarmen met de roomboter. 

6. Op smaak brengen met peper en eventueel wat zout. (eerst proeven)
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Materialen:


2 kookpannen


Vergiet









































Ingrediënten:


400 gram doperwten


400 gram worteltjes


50 gram roomboter


peper


zout


						


							





























