	Vanilleparfait   4 pers.



Werkwijze:

1. Vul een pan voor 3/4 met water en zet op het vuur.

2. Klop de slagroom tot yoghurtdikte.

3. Doe de dooiers, eieren, vanillepoeder en suiker in een bekken en klop deze au bain marie ca.  3 minuten. Let op! Niet warmer dan 40 C.
4. Klop de eieren op de werkbank nog 10 minuten door totdat ze afgekoeld zijn.

5. Spatel de slagroom en eieren door elkaar en giet het in de ½ literbak.

6. Zet met een deksel erop in de vriezer.
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Materialen:


2 bekkens


Garde


Spatel


2 schaaltjes


½ literbak voor de diepvries


Pan





Ingrediënten:


4 eidooiers


2 hele eieren


100 gram suiker


2 dl slagroom


1 theelepel vanillepoeder						


							











