	Zalmsalade   6 pers.



Werkwijze:

1. Aardappel schillen, wassen en in brunoise snijden.

2. Aardappels blancheren en aflaten koelen op een schone doek.

3. Augurk brunoise snijden, appel schillen en ook in brunoise snijden.

4. Zalm in kleine stukjes snijden en mengen met de aardappel, augurk en appel.
5. Mengen met 3 eetlepels French dressing, 2 eetlepels mayonaise, peper en zout.

6. Salade met behulp van een ronde steker op de borden dresseren.

7. Garneren met kropsla, tomaatconcassée en gehakt ei.

· Blancheren: kort koken in ruim kokend water.

· Brunoise: Blokjes van 5 bij 5 mm.

· Tomaatconcassée: Tomaat ontvellen, in vieren snijden, het zaad eruit halen en het vruchtvlees in blokjes snijden.

· Dresseren: salade op het bord zetten.
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Materialen:


Snijplank


Mes


Dunschiller


Diepe groentenbak


Steelpan


Bolzeef






































Ingrediënten:


150 gram aardappel


150 gram augurk	


150 gram appel


150 gram zalm


						


Garnituur:


Gemarineerde zalm


Kropsla


Tomaatconcassée


Gehakt ei	


						





























