	Stamppotje van Opperdoezer en rucola



Werkwijze:

1. Schil de aardappelen en verwijder de pitten.

2. Snijd de aardappelen in gelijke stukken en was ze.

3. Zet de aardappelen op met kokend water en kook ze in 20 minuten gaar.

4. Verwijder ondertussen de steeltjes van de rucola en was de sla zorgvuldig.

5. Laat de sla daarna goed uitlekken

6. Giet de aardappelen af en laat ze even droogstomen.

7. Knijp de aardappelen door de pureeknijper.

8. Voeg boter en eidooier toe.(goed roeren anders krijg je stukjes ei in de puree.)

9. Spatel voorzichtig de rucola door de puree 

10. Spatel ook de blokjes gedroogde tomaat door de puree

11. Maak op smaak met peper en zout.

Materialen:





Dunschiller


Pan


Vork


Spatel


Pureeknijper


Krabber


Afruimbak





Ingrediënten:


						


1500 gram aardappelen 


( Opperdoezer ronde ) schoon					


75 gram boter					


100 gram eidooier		


Peper			


Zout


Rucola


Gedroogde tomaatblokjes		


									











